
Tour Aromático 
Bulgária 

com Yan Oberlaender

Esta experiência fará  você  sentir e viver a magia da Bulgá ria! 

Oferecemos uma programação desenhada especialmente para os

amantes dos aromas, especialmente da Rosa – A Rainha das Flores. 

Memó rias que levaremos por toda a vida 

26 de Maio a 03 de Junho 

2027



Programação 
Duração: 9 dias / 8 noites 

Chegada e Partida: Sofia, Bulgá ria 

Dia 1 – 26 de maio – Chegada em Sofia e transfer para o hotel 

Dia 2 – 27 de maio – Jardim Botânico e Aula sobre Aromaterapia 

Dia 3 – 28 de maio – Sofia - Koprivshtitsa – Pavel Banya 

Dia 4 – 29 de maio – Colheita e Festival das Rosas de Karlovo 

Dia 5 – 30 de maio – Oficina de Cosmé ticos Naturais

Dia 6 – 31 de maio – Á rea de Kazanlak e Destilação de Rosa 

Dia 7 – 1 de junho – Hissarya – Vinícola Starosel – Plovdiv 

Dia 8 – 2 de junho – Passeios turísticos na cidade histó rica de Plovdiv

Dia 9 – 3 de junho – Plovdiv – transfer para Sofia 



Programação Detalhada 

Dia 01 – Chegada em Sofia 
Chegada ao Aeroporto de Sofia e traslado ao hotel. 
Jantar de boas-vindas à  noite.



Dia 03 – Sofia - Koprivshtitsa – Pavel Banya 

Pela manhã , partida para a vila de Koprivshtitsa. Ela ostenta um grande
nú mero de monumentos arquitetô nicos do período Revival, 383 no total, a
maioria dos quais foi restaurada à  sua aparência original. Coleçõ es de tesouros
etnográ ficos, armas antigas, obras de arte do Renascimento Nacional, finos
bordados, tecidos e bordados domésticos, trajes nacionais e joias típicas
bú lgaras também foram preservadas. 
Seguimos para a á rea do Vale das Rosas, em direção a Pavel Banya.
Acomodação em seu hotel. Tarde livre para aproveitar o SPA. 

Dia 02 – Passeio pela cidade e visita ao Jardim Botânico 

Pela manhã  conheceremos a rica histó ria e principais pontos turísticos
da capital Sofia. Apó s o almoço visitaremos o Jardim Botânico,
localizado na Universidade, contando com uma á rea de 5000m2, cerca
de 2500 espécies de plantas e diversos ambientes temá ticos. 
Jantar em restaurante tradicional bú lgaro acompanhado de danças
folcló ricas. 



Dia 04 – Colheita e Festival das Rosas de Karlovo 

Dia de festividades: Dois eventos principais marcam as celebraçõ es – o
ritual da colheita nas roseiras e o desfile pelas ruas da cidade. 
Pela manhã , acompanharemos a colheita de rosas e das belas danças
folcló ricas. Ao meio-dia segue-se o desfile típico e o cortejo que encerrará
as festividades. 

Jantar no hotel.

Almoço festivo com danças folcló ricas. 



Dia 05 – Oficina de Cosméticos e Aula

Pela manhã , participaremos de uma oficina de cosme� ticos naturais, onde
teremos a oportunidade de criar nossos pro� prios cosme� ticos, com
mate�ria-prima local.

À  tarde, aula de Aromaterapia e relaxamento no SPA do Hotel.

Dia 06 – Área de Kazanlak e Destilação 

Pela manhã , partida para a á rea de Kazanlak. Visita a destilaria Enio
Bonchev, a mais antiga destilaria da Bulgá ria. Almoço. A pró xima visita é
a destilaria de rosas Damascena – a maior da região do Vale das Rosas. 

 
Passaremos a tarde na destilaria acompanhando a destilação e
admirando muitas outras variedades de rosas. 



Dia 07 – Hissarya – Vinícola Starosel – Plovdiv 

Partida para Plovdiv, onde iremos conhecer diversos pontos
histó ricos. 
Visita a vinícola Starosel. Visitação a adega, degustação dos aromas de
flores, frutas, ervas, etc. 

 
No caminho para Plovdiv, parada em uma destilaria na vila de Razhevo,
que destila Camomila e Tomilho. Chegada no final da tarde. 
Noite livre para desfrutar do ambiente da rua principal de Plovdiv, a
maior rua comercial da Europa. 



Dia 08 – Passeio em Plovdiv e tarde livre 

Pela manhã , visita a parte central de Plovdiv onde conheceremos casas
histó ricas, mostrando a cultura e arquitetura ú nicas. 

Visitaremos ainda algumas das mais bem conservadas construçõ es
romanas, incluindo o Antigo Anfiteatro do Imperador Marco Auré lio,
construído no século II. d.C. 



Tarde livre, para passeios e almoço. 

Retorno ao hotel. Jantar de despedida. 

 
Pela manhã  saída para o aeroporto de Sofia. 

Dia 09 – Plovdiv – Sofia 

* Programação sujeita a alterações. 



 

O que está  Incluso: 

O que Não está  Incluso: 
•Passagem Aérea (podemos disponibilizar toda assistência necessá ria)

•Seguro Viagem. 

•Alimentação Extra. 

•Almoço no dia 02/06. 

•Acomodação em hoté is 4 estrelas. Quartos duplos com banheiro e AC. 

•Deslocamento. 

•Pensão completa: Café  da Manhã , Almoço e Jantar. * 

•Ingresso nas atraçõ es descritas. 

•Tradução para o Português 

Investimento: 

Formas de Pagamento: 

•Valor da Diá ria: 395€ 

•8 diá rias (26 de Maio a 03 de Junho)

•Total: 3160€ 

• Pagamento à  vista (pix) = 5% de desconto.

• Pagamento parcelado via pix (em até  10 vezes).

• Ú ltima parcela devera�  ser paga em espe�cie (€) na chegada na Bulga� ria.
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